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Si vous reconnaissez les signes ci-
dessous, vous (ou une personne que 
vous connaissez) pourriez être victime 
d’abus. Allez chercher de l’aide!

Voici les qualités d’une relation saine. 
Tout le monde mérite d’être aimé.

Valorise mon opinion
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Me dit la vérité
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Sources : A Guide for Youth about Healthy Relationships du Provincial Advisory Council on the Status of Women of Newfoundland and Labrador, Avalon 
East Coalition Against Violence et Planned Parenthood Newfoundland and Labrador Sexual Health Centre, 2014.
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Campagne du ruban violet : Qu’est-ce qu’une relation saine?
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